Das Jahrhundert der Reformation

2.1. Stadt — Universitit — Medizinalwesen

Um die Wende vom 15. zum 16. Jahrhundert geht der Ernestinerfiirst
Friedrich III., nicht ganz zu Unrecht als ,der Weise“ apostrophiert,
energisch daran, Wittenberg zu einem Zentrum Kursachsens zu ent-
wickeln. Er stabilisiert durch eine massive Briicke liber die Elbe die
Studverbindung der Stadt, 146t anstelle der alten Askanierburg am
Westende Wittenbergs ein reprisentatives Schlofi erbauen und er-
setzt die zur einstigen Burg gehorende Kapelle durch die prachtvolle
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SchloBkirche Allerheiligen, die nun den Nordflligel des kurfiirstli-
chen Schlosses bildet. Zu Schlofl und Schloflkirche gesellt sich einfe
dritte Einrichtung, die im Reformationsjahrhundert eine iiberregio-
nale Bedeutung gewinnt. Es ist die fir den Ausbau der kursichsi-
schen Landesverwaltung notwendig gewordene landeseigene Univer-
sitdt ,Leucorea®, die durch kaiserliches Privileg 1502 den Studien-
betrieb in den vier klassischen Fakultédten der ,,artes liberales“ (Phi-
losophie), der Medizin, der Jurisprudenz und der Theologie eréffnet.
Die Leucorea stellt nicht nur einen lokalen Ausgangspunkt der Re-
formation in Deutschland dar, sondern sie wird auch zu einer we-
sentlichen Ursache fiir die folgenden weitgehenden Verdnderungen
im stadtischen Gemeinwesen Wittenbergs. Thre Entwicklung zur be-
rithmtesten Universitdt Deutschlands im Reformationsjahrhundert
fliihrt zeitweise zu Studentenzahlen, die die Einwohnerzahl aufwie-
gen. Da Wittenberg die Herbeistrémenden nicht ohne weiteres fas-
sen kann, setzt eine rege Bautitigkeit ein, die das Stadtbild weiter-
hin verdndert. Universitiatsgebdude und Bursen (Studentenunter-
kiinfte) werden errichtet. Am Ostende der Stadt verdringt ein Klo-
sterbau fiir den Bettelorden der Augustinereremiten, dem auch Lu-
ther angehort, das alte Heilig-Geist-Hospital. Er wird vom Kurfiir-
sten gefordert, da mit ihm der Universitidt Lehrkrafte und Horsdle
gewonnen werden. Der mit dem Aufblihen der Universitat verbun-
dene wirtschaftliche Aufschwung und der Mangel an Wohnunter-
kinften 1408t viele neue Wirtschafts- und Wohnbauten entstehen.
Die 1504 neu aufgerichtete Stadtordnung verfiigt, da3 jeder Besitzer
eines unbebauten Grundstiickes dieses binnen Jahresfrist bebauen
soll. Schon bestehende Hauser werden aufgestockt und um Neben-
und Hintergebidude erweitert. Als Zentrum ihres wirtschaftlichen und
politischen Lebens errichten sich die Wittenberger gleichsam als Spie-
gel ihres gewachsenen SelbstbewufBitseins ein neues Rathaus.

Die Ende des zweiten Jahrzehnts von Wittenberg ausgehenden refor-
matorischen Ereignisse lassen die Stadt zeitweilig zum Mittelpunkt
der frihbilirgerlichen Revolution in Deutschland werden. Mit Lucas
Cranach d. A., der Anfang des Jahrhunderts nach Wittenberg kommt
und seit 1520 auch die einzige Apotheke in Besitz hat, wird die Re-
sidenz eine Stadt der Kunst. Universitit und Reformation férdern
den Buchdruck und machen die Stadt zu einem Zentrum der Buch-
herstellung. Wie bedeutend die Entwicklung der Stadt in den ersten
vier Dezennien des Jahrhunderts ist, wird uns augenscheinlich, wenn
wir Luthers Urteil horen, der riickblickend feststellt, dal Wittenberg
,vor dreiflig Jahren keinen Namen gehabt hitte, ganz schmutzig und
gering gewesen ware® (7).

Mit Luthers Tod 1546 und der Niederlage des Kurfiirsten im Schmal-
kaldischen Krieg erlebt die Stadt hinsichtlich ihrer weltgeschichtli-
chen Bedeutung einen spiirbaren Einschnitt. Doch der befiirchtete
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Niedergang Wittenbergs nach dem Sieg der kaiserlich-katholischen
Heere und dem Ubergang der Kurwiirde an die Albertiner tritt nicht
ein. Die stddtische Entwicklung erlebt im Gegenteil in der zweiten
Jahrhunderthilfte einen erneuten Aufschwung, und die Universilét
kann ihre fiihrende Stellung unter den deutschen Hochschulen be-
haupten. Teilweise liegen die Immatrikulationszahlen sogar {iber de-
nen der Lutherzeit.

Stadtentwicklung und zunehmender Fremdenverkehr in Wittenberg
erfordern wachsende Bemiihungen sanitdrer Art, insbesondere den
Schutz der Einwohner und Studenten vor Seuchen. In dieser Hin-
sicht gewinnt die Medizinische Fakultit der Leucorea flir das stidti-
sche Gemeinwesen eine besondere Bedeutung. In der Grindungs-
phase der Universitat allerdings gibt es Probleme ihrer Konstituie-
rung, obwohl gerade mit Martin Pollich ein Mediziner als erster Rek-
tor an der Spitze der neuen Hochschule steht. Es mangelt an c¢ualifi-
zierten medizinischen Lehrkriaften. Gegen fremde ,vagabundierende
und von Ort zu Ort streifende Doktoren“ hat man in Wittenberg Ab-
neigung (19.1.). Die Stadt ist noch zu unbedeutend und das Professo-
rengehalt zu niedrig, als dall qualifizierte und angesehene Mediziner
sich hier dauerhaft niederlassen wiirden. Gewonnene Hochschulleh-
rer verbleiben zunéchst nicht lange. Die kurfurstlichen Satzungen
fiir die Medizinische Fakultdt vom Jahre 1508 kommen daher in den
ersten zwel Jahrzehnten weniger zum Tragen als die entsprechen-
den der anderen Fakultdten. Im Juni 1517 wenden sich Lehrkorper
und Studenten an den Kurfiirsten, um ihn auf den Nachteil aufmerk-
sam zu machen, den der Mangel guter Arzte nicht nur fiir die Fa-
kultdt, sondern auch fiir die Stadt hat (19.1.). Im September 1518 wird
das verwaiste Ordinariat der Medizinischen Fakultit mit Dr. Peter
Burkhard aus Ingolstadt besefzt. Im gleichen Monat promovieren
Thomas Eschaus, Martin Berger, Alexis Neumann und Johannes
Aesticampianus zum Doktor der Medizin., Sie stehen schon vorher
der Stadt als Arzte zur Verfligung. Berger ist gebiirtiger Wittenber-
ger und wird bereits bei der Universititsgriindung immatrikuliert.
Seit 1513 gehort er pericdisch dem Ratskollegium an. 1526 ist er De-
kan der Medizinischen Fakultidt., Dal3 er in der Stadt mehrere Hau-
ser besitzt, 186t auf eine gutgehende Arztpraxis schliellen. (58)
Ebenfall seit der Universitdtsgriindung ist Eschaus in Wittenberg.
Um 1520 ist er Luthers Hausarzt. Nach dessen Zeugnis gehort Eschaus
noch im hohen Alter zu den tiichtigsten Arzten der Stadt. Fiir seine
Verdienste um Universitdt und Stadt erhilt er vom Kurfiirsten 1525
ein Gnadengehalt, da er um diese Zeit bereits 87 Jahre (7) zdhlen
soll. Sein Haus war ,,bei dem Kirchhof gelegen®, d. h. in der Nihe der
Stadtkirche.

Viele Arzte nehmen Lehraufgaben an der Universitit wahr, nicht
immer an der Medizinischen Fakultit, oft auch an der Artisten-

20




(Philosophischen) Fakultdt, die das Grundwissen fiir ein weiteres
Studium an den Fachfakultiten vermittelt. Die Heilkunst iiben in
der Stadt nicht nur die Doktores, sondern auch die Niedergraduier-
ten aus.
Zu einem allgemeinen Aufschwung der Medizinischen Fakultdt und
damit auch zur Verbesserung der medizinischen Versorgung in der
Stadt fiihrt die Universitdtsreform von 1521. Die bereits erwihnte
Abneigung gegen Auswirtige sowie Luthers Fiirsprache beim kur-
fiirstlichen Sekretidr Georg Spalatin im Februar 1521 fiihren zur Auf-
teilung der Professur Burkhards, der Wittenberg unter widrigen
Umstidnden verldBt, an die Mediziner Stephan Wild und Augustin
Schurf. An die Stelle Wilds tritt alsbald — ebenfalls auf Empfehlung
Luthers — Heinrich Stackmann. Schurf und Stackmann stehen der
Stadt lingere Zeit als Hochschullehrer und praktizierende Arzte zur
Verfligung. 1525 wird ihnen bestétigt, ,,eine feine Schule der Arznei
in Wittenberg® zu haben (19.1.). Mit der Schaffung einer dritten Pro-
fessur 1536 sind nun bessere Moglichkeiten gegeben, dafl die Medizi-
nische Fakultidt ihren Aufgaben gerecht werden kann. Zu ihnen ge-
horen u. a.
— die Aufsicht liber das in der Stadt titige Heilpersonal (Arzte,
wundéirztlich praktizierende Bader und Barbiere, Hebammen),
— die Kontrolle der Apotheke,
— die Beratung der Stadtverwaltung in Fragen der o6ffentlichen Hy-
giene und Seuchenprophylaxe sowie der gerichtlichen Medizin,
— die medizinische Betreuung der universititseigenen Hospitéiler, die
im Unterschied zu den stédtischen Hospitialern von Anfang an den
Charakter von Krankenhiusern haben.
Angehoriger der Leucorea ist auch der erste stddtische Armenarzt
Wittenbergs, Melchior Fendt. Er nimmt diese Funktion nur neben-
bei wahr. Seine Qualifikation, seine Befugnisse und seine Besoldung
sind noch sehr gering. Erst spiater promoviert Fendt zum Lizentiat
und zum Doktor der Medizin und schldgt dann die Universitdtslauf-
bahn ein.
Ein anderer Mediziner, der als Universititsangehériger in stadtischen
Dienst genommen wird, ist Abraham Werner. Als er unter dem De-
kanat Caspar Peucers 1562 zum Doktor der Medizin promoviert, ist
er bereits ,,Physikus von Wittenberg®, d. h. vom Rat bestallter Stadt-
arzt. Die Stadt begniigt sich auch hier mit einem Niedergraduierten,
welil ein grofier Teil der Aufgaben, die in anderen Stddten dem Stadt-
arzt zufallt, in Wittenberg von der Medizinischen Fakultit wahrge-
nommen wird. Dem Wittenberger Stadtarzt obliegt zu dieser Zeit
wahrscheinlich vor allem die medizinische Betreuung der Stadtarmen
innerhalb und auBlerhalb der Hospitdler. Von der Stadt erhilt er
aufler einem festgelegten Gehalt wahrscheinlich freie Wohnung so-
wie gewisse Naturalleistungen wie Brennholz und Korn.
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Wesentlich flir die akademische Ausbildung an der Universitidt sowie
fiir die medizinische Versorgung in der Stadt ist die neue Verfassung,
die die Medizinische Fakultat unter Kurfiirst August 1572 erhilt. Die
»Leges et statuta collegii medicorum in academia Vitebergensis“ (Be-
stimmungen und Satzungen des Aztekollegiums der Universitit Wit-
tenberg) berufen zur obersten Sanitdtsbehorde in der Stadt das ,,Col-
legium medicum®. Diesem gehoéren die Medizinprofessoren sowie alle
in Wittenberg approbierten Arzte an. Das Arztekollegium erteilt die
Genehmigung zum Praktizieren und zum medizinischen Unterricht.
Von auswirts nach Wittenberg kommende Arzte haben sich der Prii-
fung durch das Collegium zu unterziehen, ehe sie in ihm aufgenom-
men werden und damit die Erlaubnis zur Berufsausiibung in der
Stadt besitzen. Stadt- und Landesobrigkeit wird angehalten, gegen
,Pfuscher® einzuschreiten. Auch die Wundirzte (Bader und Bar-
biere), deren Tatigkeit noch ausschlieBlich handwerklich organisiert
ist, unterliegen der Aufsicht des Arztekollegiums. Der Apotheker
wird der Universitdt eidlich verpflichtet und ihrer Aufsicht unter-
stellt. Diese wacht liber Qualitdt, Quantitdt und Preise der Medika-
mente (19.1.). Somit stellen diese Bestimmungen und Satzungen nicht
nur eine Verfassung fiir die Medizinische Fakultit, sondern gleich-
zeitig auch eine verbindliche Medizinalordnung fir die Stadt dar.
Ein Visitationsbericht {iber die Universitat von 1577 fihrt Klage tiber
die Apotheke und ridt, die Zahl der Stipendiaten an der Medizini-
schen Fakultit zu erhéhen, ,damit kiinftig an Medicis nicht Mangel
vorfalle® (19.1.). Im gleichen Jahr weist die Leucorea darauf hin, dafl
infolge des niedrigen Dozentengehaltes die Mediziner darauf ange-
wiesen sind, auller der Lehrtédtigkeit ,,eine ziemliche Praxis daneben*
zu haben, weil sie sonst ihre Familien nicht erhalten konnten. Hier
erwache ihnen aber Konkurrenz von vielen Pfuschern, ,,so nicht qua-
lifizieret“ und von denen ,,dann auch mancher Patient verderbt wird®.
Die Universitit bittet den Kurfiirsten nochmals, gegen jene, die vom
Arztekollegium nicht bestitigt sind, energisch vorzugehen. Elf Jahre
spater wird sogar daraufhingewirkt, dall nur die Doktoren und Li-
zentiaten der Medizin die Approbation erhalten und die Magister
und Bakkaulare sowie Ungraduierte nur in Ausnahmefillen nach be-
sonderer vorheriger Priifung.

Die Verfolgung der Wittenberger Kryptokalvinisten greift tief in die
Verhéaltnisse der Medizinischen Fakultidt ein. Die Medizinprofessoren
Caspar Peucer, Johannes Mathesius, Bartholomius Schénborn und
Valentin Espich fallen ihr zum Opfer.

Anfang der 70er Jahre wird in Aussicht genommen, an der Medizini-
schen Fakultidt eine vierte Professur fiir Chirurgie einzurichten, Sie
soll zur Verbesserung der wundérztlichen Téatigkeit beitragen. Ver-
dienstvoll wirkt in dieser Richtung der seit 1560 in Wittenberg wei-
lende Salomon Alberti, der die Wittenberger Anatomie auf einen zeit-
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gerechten Stand bringt. Seine Arbeit wird von Johannes Jessenius
fortgefiihrt, der 1594 erstmals das lange vorher geplante Extraordina-
riat fiir Chirurgie einnimmt. Bis dahin fiel diese in das Fach des Ana-
tomieprofessors. Die die anatomischen Kenntnisse bereichernde um-
fassende Sektionstitigkeit Jessens sowie seine vielfiltige populdrme-
dizinische Publizistik sind nicht ohne Bedeulung fiir das kommunale
Gesundheitswesen. Ein =zeitgenossischer Bericht,, der allgemeineg,
Klage fiihrt iiber die Apotheke, hebt positiv hervor, daf ,gute Chir-
urgi . . . unter den Balbierern des Ortes” sind. Die Universitat strebt
an, daB klinftig auch die ,,Chirurgi, Balbierer und Wundarzte®, die bis
dato nur 'dem Rat der Stadt verpflichtet sind, unter Aufsicht des
Collegium medicum examiniert werden, damit ,die Leute nicht ver-
wahrloset und verderbet werden® (19.1.).

Wihrend sich Arzte und Wundirzte in die Vielzahl der inneren und
duBeren Kuren teilen, bleiben psychische Erkrankungen noch génz-
lich auflerhalb medizinischer Flrsorge. Die , Unwitzigen®, ,,Unsinni-
gen“, ,Narren“ sind zunéichst ein Fall des Exorzisten. 1520 wird ein
Pfarrer aus der Ndhe von Torgau geholt, um den , besessenen”“ Mehl-
wiger Valentin zu ,heilen“. Er erhilt 10 Groschen, weil er ,dem
Mehlwager, als er von Sinnen gekommen, geholfen“ hat (16.3.). Im
Frihjahr 1528 werden psychisch Kranke in einen aus Brettern zu-
sammengenagelten Verschlag im Coswiger Tor eingesperrt. Tageloh-
ner hatten zuvor ,,das Haus, darinnen man die unsinnigen Leute ein-
setzet, aufgerichtet im Coswiger Tor®. Gleich Gefangenen werden die
hilflosen Kranken hier gehalten. Die Kdmmereirechnungen weisen
einen Auftrag fiir drei Schlosser aus, ,die sind zu den Gefiangnissen
und in das Coswiger Tor an das Hiduschen, da man die unsinnigen
Leute einsetzet, gekommen®,

Dann deutet sich von den dulleren Umstinden eine gewisse Besse-
rung an. Das ,Narrenhaus“ wird vom Coswiger Tor in das inzwischen
zum Hospital umgewandelte ehemalige Franziskanerkloster verlegt.
1538 erhalten zwei Zimmergesellen 3 Groschen als Trinkgeld vom
Rat der Stadt, weil sie das Hiuschen instand gesetzt haben, ,darin-
nen man die armen Unsinnigen pfleget zu setzen®. 1539 wird —
wahrscheinlich im Zusammenhang mit der Pestgefahr in der Stadt
— das Narrenhaus in das aullerhalb der Mauern gelegene Heilig-
Kreuz-Hospital versetzt. 1542 erfolgt die Riickverlegung in das Graue-
Kloster-Hospital in der Stadt. Nickel Kleinschmidt fertigt zu diesem
Zweck Krammen und Haken an. Diese Form der ,Irrenpflege® er-
halt sich auf lange Zeit.

Auf Jahrhunderte wird das Bild des Wittenberger Gesundheitswe-~
sens durch die Universitidt und die Reformation geprigt.

2.2. Luthers Beziehungen zum Wittenberger Gesundheitswesen
Tief beeinflulit die Reformation das Sozialwesen Deutschlands. Dige
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Versorgung der Alten, Pflege der Kranken, Erziehung der Waisen,
Unterstiitzung unverschuldet in Armut geratener Mitmenschen wer-
den zur gesellschaftlichen Aufgabe erklart. Die Sdkularisierung kirch-
lichen Vermogens und Schaffung neuer Ordnungen bilden die Vor-
aussetzung daflir, daf3 alle diese Probleme nicht mehr vorrangig An-
gelegenheit individueller Barmherzigkeit bleiben, sondern Gegen-
stand gemeinsamer Verantwortung werden. Ihre Losung ist fester Be-
standteil der reformatorischen Programmatik.
Luthers Engagement fiir soziale Belange pridgt mabBgeblich den so-
zial-ethischen Inhalt der Reformation. Hinzu tritt die personliche
Krankengeschichte des Reformators, die ihn in eine besondere Ver-
bindung mit dem ,,Gesundheitswesen“ seiner Zeit bringt. Der kom-
munale Bereich dieses Gesundheitswesens ist dabei stets dem Armen-
wesen eingegliedert.
Unter den Armen versteht Luther nlcht ,allein, die da arm sind an
Glitern, sondern auch alle, die gedriickt, geplagt, elend, traurig, ge-
demiitigt sind“, insonderheit ,die Blinden, Tauben, Lahmen, Aus-
satzigen® (7). Der Reformator betont, daf3 es ,,not ist unter den Chri-
sten, daf} die rechten Armen . . ., die sich selbst aus Schwachheit
und Alter nicht konnen ernidhren, versehen und unterhalten werden®.
Dazu sollen ,,Gemeine Kasten“ (Gemeindekassen) eingerichtet wer-
den. Zur Aufgabe eines ,,guten Hirten“ gehore es, ,,auch dafiir Sorge
zu tragen, da3 die Armen nicht unversorgt bleiben® (7). In seiner be-
rihmten Reformschrift ,An den christlichen Adel deutscher Nation
von des christlichen Standes Besserung“ von 1520, in der er entschei-
dende Bereiche des gesellschaftlichen Lebens anspricht, fordert der
Wittenberger Monch und Universitidtsprofessor, dal3 jede Stadt ihre
Armen versorge und Pfleger fiir sie anstelle. Sein Rat findet unter
den Wittenberger Blirgern Gehotr. Nachdem bereits 1504 der Rat das
Betteln eingeschrinkt hat, erla3t er Ende 1520 oder Anfang 1521 eine
,,Ordnung des Gemeinen Beutels“. Sie reguliert die stddtische Fir-
sorge fir die gebrechlichen und notleidenden Einwohner sowie die
Hospitalinsassen. Materielle Grundlage des gemeinen Beutels und
spateren gemeinen Kastens bilden zunichst Spenden, spédter — nach
Erlall der ,Loblichen Ordnung der filirstlichen Stadt Wittenberg® im
Jahre 1522 — auch Kircheneinkiinfte und die Vermdégen der Witten-
berger Bruderschaften. Die Verwaltung dieser Armenkasse ist eine
stddtische Angelegenheit, zu der der Pfarrer hinzugezogen wird. Als
alteste evangelische Armenordnung enthilt diese Wittenberger Ein-
richtung auch bemerkenswerte Bestimmungen fiir das kommunale
Gesundheitswesen. So sieht sie u. a. vor, daf3 ,in sterblichen Zeiten
. man auch der Armen Wartung und Versorgung an eimnem son-
derlichen Ort, von anderen Leuten gelegen, bestellen“ soll. Zur Ver-
sorgung gehoren dabei auch Medikamente und drztliche Behandlung,
wie die 1527 erfolgte Anstellung eines Armenarztes ausweist. Eine
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dhnliche Absonderung sieht die Beutelordnung auch fiir die psychisch
Kranken vor, wenn es im AnschluBl an die vorgenannte Bestimmung
heifit, daf3 es ,,also auch mit den unwitzigen Leuten gehalten wer-
den® soll (16.5.4.;61).

Fur Wittenberg erwachsen aus der Beutel- bzw. Kastenordnung neue
Aufgaben. In einem Brief an seinen ehemaligen Ordensbruder Jo-
hann Lang in Erfurt schreibt Luther 1525 aus Wittenberg: ,,Wir wer-
den hier, obgleich wir arm sind, tdglich tiberlaufen und unsere Kir-
che wird von fremden Armen beschwert, wihrend wir den einhei-
mischen nicht Genilige tun kénnen.“ Nicht tiberall gehen die Stadt-
oberen verantwortungsbewuf3t an die von Luther genannte Aufgabe
heran. So klagt er noch 1536 beim kurfiirstlichen Vertrauten Georg
Spalatin: , Fast alle Gemeinden denken so: Wir wollen uns der Ar-
men entledigen und sie nach Wittenberg schicken. Dies erfahren wir
taglich.*

Da es im 16. Jahrhundert keine deutliche Trennung zwischen politi-
scher und kirchlicher Gemeinde gibt, werden in die neu geschaffe-
nen Kirchenordnungen auch Bestimmungen des Armen- bzw. Ge-
sundheitswesens aufgenommen. In der von Luthers Freund und
Beichtvater Johannes Bugenhagen 1529 fiir die Stadt Hamburg ent-
worfenen Kirchenordnung sind beispielsweise auch die ,,Hebammen
oder Bademuhmen® erfafit. Um die Durchsetzung dieser Ordnungen
besser gewihrleisten zu koénnen, driangt Luther auf obrigkeitliche
Kontrollmafinahmen. Daraufhin werden in Abstinden von Theolo-
gen und Juristen Visitationen durchgefiihrt. Sie nehmen auch auf das
Wittenberger Armen- und Gesundheitswesen mafigeblich Einfluf.
Auf einer in Ordensangelegenheiten unternommenen ., Dienstreise®
nach Rom lernt Luther 1510/11 die florentinischen Hospitiler kennen
und duflert sich tief beeindruckt.

Fiir die Wittenberger Hospitiler, die weder von ihrem Profil noch
von ihren Zustdnden her den italienischen vergleichbar sind, verwen-
det sich Luther mehrfach. 1527 - als die Wittenberger von einer Seu-
che heimgesucht werden - vermerkt er, dall es sehr niitzlich wire,
wenn man allgemeine Krankenhduser hitte, damit nicht jeder Biirger
in seinem Haus ein Spital halten mii3te (7). Im gleichen Jahr unter-
nimmt er in dieser Hinsicht auch praktische Schritte, als er in einem
Brief den Kurfiirsten Johann bittet, das inzwischen von den Bettel-
monchen verlassene Franziskanerkloster doch génzlich ,,zu einer Her-
berg und Wohnung fir . . . arme Glieder verordnen und geben” zu
wollen. Der Landesherr kommt der Bitte nach und gibt auch Brun-
nen, Rohrkasten, Badestube, Brauhaus sowie andere Teile des Klo-
sters, die er zuvor dem Schdosser Gregor Biirger versprochen hatte,
fiir besagten Zweck frei. Zusammen mit Justus Jonas und Johannes
Bugenhagen wendet sich Luther an den kurfiirstlichen Kanzler Gre-
gor Brilick mit dem Ersuchen, Ziegelsteine und Fenster der Heilig-
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Kreuz-Kapelle auf dem alten Gottesacker fiur den Spitalbau zur Ver-
figung zu stellen (7).

Luthers hiufige gesundheitliche Beschwerden fiihren zur ofteren
Inanspruchnahme medizinischen Personals. Uber dieses bildet er aus
der personlichen Erfahrung erwachsene allgemeine Urteile. Zu vie-
len von ihnen entwickelt er aber auch weit liber das Patientenver-
hiltnis hinausgehende Beziehungen. 1525 verwendet er sich fiir einea
Arzt, indem er versucht, flir den medizinischen Lizentiaten Basilius
Axt, der an der Wittenberger Universitit seine Ausbildung genom-
men hat, an der Medizinischen Fakultit einen Lehrstuhl fir Chirur-
gie einrichten zu lassen. Die Fakultdt entgegnet ihm aber, dal dazu
weniger theoretische als praktische Kenntnisse vonnoten seien, ,,denn
es gehoret darein die Anatomia und viel Dings, deren in unsern Lan-
den noch kein Brauch oder Ubung ist, und sonderlich, wo man es
sollte deutsch lesen, wiirden die Balbierer einen Spott daraus ma-
chen und nicht zuhéren® (7).

Nach dem Scheitern seiner Wittenberger Bemiihungen vermittelt
Luther Axt zunichst nach Zwickau und dann nach Torgau. Noch 1531
versucht er, ihn bei Herzog Albrecht von Preufien in Dienst zu brin-
gen.

Um die Mitte der 20er Jahre wird Luther von dem fiihrenden Uni-
versititsmediziner Dr. Augustin Schurf und dem spiteren Armen-
arzt Melchior Fendt behandelt. 1537 kommt ein wohl besonders be-
fahigter Praktiker nach Wittenberg — Georg Curio-Kleinschmidt.
Noch bevor er die dritte Professur an der Medizinischen Fakultit
einnimmt, ist er Luther bereits bekannt. Dieser empfiehlt ihn schon
1533 als Arzt dem Lazarus Spengler in Niirnberg. Nach der Uber-
siedlung nach Wittenberg ist Curio eine Zeitlang Hausarzt in der Fa-
milie des Reformators. Luther schitzt seine Fahigkeiten sehr. Auch
als Curio in der Folgezeit allerlei Anfeindungen infolge in Witten-
berg umgehender Gerlichte ausgesetzt und seine Stellung an der Uni-
versitdt gefdhrdet ist, verwendet der Professorenkollege Luther sich
beim Kurfirsten Johann Friedrich mehrfach flir ihn. Auch der Le-
bensweg des jungen Witfenberger Studenten Johannes Kraft wird
von Luther nachhaltig beeinflulit. In einem Schreiben vom April
1543 bittet er den Rat der Stadt Breslau um Unterstiitzung fir den
inzwischen zum Magister der Artistenfakultat avancierten Kraft, den
er ,ungern wollt aulerhalb der Theologie sehen“. Da der Magister
aber ,,zu schwach zum Predigen ware®, habe er ,ihm zu der Medicina
geraten“ (7). Luthers Rat folgend, promoviert Kraft in Italien zum
Doktor der Medizin, wird Stadtphysikus seiner Heimatstadt Breslau
und 1560 kaiserlicher Leibarzt, wofiir er 1568 unter dem Namen
Crato von Krafftheim zum Pfalzgrafen erhoben wird.

Auch auf die Besetzung von Ordinariaten an der medizinischen Fa-
kultdt nimmt Luther verschiedentlich EinflufB3. So beispielsweise im
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November 1522, als der Mediziner Heinrich Stackmann sich um eine
vakante Professur an der Leucorea bewirbt. Zusammen mit Philipp
Melanchthon und anderen Professoren unterstlitzt Luther Stack-
manns Bemiithen mit Erfolg.

Luthers Interesse an der Heilkunst seiner Zeit wirkt bis in seine Fa-
milie hinein. Der jlingste seiner Séhne, Paul, fiihlt sich nicht nur aus
eigener Neigung, sondern auch durch die Ermahnung des Vaters be-
wogen, den Beruf des Arztes zu wihlen. Nach dem Wittenberger Me-
dizinstudium geht Paul Luther als Universitdtslehrer nach Jena. Spéa-
ter wird er von mehreren Firstenhdusern als Leibarzt in Anspruch
genommen.

Auch zu niederen Vertretern der Heilkunst hat Luther bemerkens-
werte Beziehungen, In seiner frithen Wittenbergzeit lernt er den
Barbiermeister Peter Beskendorf kennen, der fortan zu seinem eng-
sten Freundeskreis gehort. Meister Peter mufl auch beim Kurfirsten
in Dienst gestanden haben, denn Luther erhélt von ihm die Nachricht
liber die Lebensweise des Kurfiirsten und baut diese Kenntnis in
eine spatere Predigt ein (7). Auch bei bedeutenden Vertretern der Uni-
versitit geniel3t der Barbier einen geachteten Ruf. 1513 1463t der ehe-
malige Rektor der Leucorea, Christoph Scheurl, aus Niirnberg Griifie
an , Petrus Barbaetonsor® Gbermitteln. Melanchthon nennt ihn spi-
ter ,einen um viele wohl verdienten Greis“. 1535 widmet Luther
seine Schrift , Eine einfiltige Weise zu beten fiir einen guten Freund®
Meister Peter, dem Balbierer. Auch als dieser im gleichen Jahr bei
einem Familienzwist seinen Schwiegersohn ersticht, steht Luther ihm
bei und hilft, die Todesstrafe abzuwenden. Noch Jahre danach hilt
Luther Kontakt mit Beskendorf, der in Dessau ein Asyl gefunden hat.
Ein anderer Wittenberger Barbier zur Lutherzeit ist Meister Hansen.
Auch er hat Schwierigkeiten in der Stadt, und Luther bittet im Juli
1524 den Sekretédr des Kurfirsten, sich bei diesem fir die Sache des
im Wittenberger Gefidngnis einsitzenden ,Barbier Meister Hansen®
ZU verwenden.

Nicht allzuviel Zutrauen hat Luther in die Apotheke seiner Zeit. So
duflert er einmal, ,es wire kein Mensch in der Welt, der so ungern
aus der Apotheke esse und trinke wie er“. Zwar ist er nicht gegen
den Gebrauch von Arzenei im allgemeinen, doch wird er angesichts
der im Gebrauch befindlichen ,,Dreckapotheke®, deren Ingredienzien
sich auch in Wittenbergs Offizin finden lassen, mitunter etwas nach-
denklich: ,Mich wundert, daf3 Gott so gute und hohe Arznei in die
Drecke gesteckt hat. Denn Schweinedreck, besonders wenn man ihn
warm vom Schweine in die Hand nimmt, stillt das Blut, Pferdemist
hilft gegen Husten, Menschenkot heilt alle Wunden® (7).
Bemerkenswert flir seine Zeit ist seine Erkenntnis: , Ich leugne nicht,
daf} die Medizin ein Geschenk Gottes und eine Wissenschaft sei, aber
wo sind vollkommene Arzte? Eine gute Lebensweise vermag viel.”
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Und noch prononcierter und geradezu modern an anderer Stelle:
,Eine gute Lebensweise ist die beste Medizin.“ Natlirlich sind die
Vorstellungen von einer guten Lebensweise zu Luthers Zeiten nicht
mit unseren heutigen identisch. Man i3t und trinkt im allgemeinen
zu reichlich, hastig und unausgewogen. Luther, der selbst eine gute
Kanne Bieres und ,eine reine, gute, gemeine Hausspeise“ schitzt,
sieht in Vollerei und Sauferei seiner lieben Deutschen die Ursache
vieler Ubel. Wo er gegen diesen Ubelstand zu Felde zieht, ist er nicht
zuriickhaltend, sondern lautet ordentlich mit der ,,Sauglocke®, unab-
hédngig, ob er sich liber Gedrucktes an einen weiten Umkreis richtet
oder im gesprochenen Wort von der Kanzel der Stadtkirche an die
Wittenberger, weil ,man allhier in der Stadt unter der Predigt das
Saufen in den Schenkenh&usern antreibt® (7). Immer wieder versucht
er bessernd auf die Verhiltnisse einzuwirken. Am 18. Mai 1539 hilt
er in der Stadtkirche ,Eine Predigt von Nichternheit und MaBigkeit
wider Vollerei und Trunkenheit®.

Luthers Auffassungen tiber die Heilkunst, liber gesunde Lebens-
weise, liber das Verhalten bei Krankheiten, insbesondere Seuchen,
sind nicht die eines Privatmannes oder schlechthin die eines Pfarrers
oder Universitatsprofessors. Vielfach vermittelt er Anliegen der Ob-
rigkeit und der Arzte. Seine Predigtkanzel steht im Zentrum &ffent-
lichen Interesses. Mit seiner gewaltigen Ausstrahlungskraft erreicht
er viele Menschen. Was er von der Kanzel verkilindet, wird von den
Menschen eher beachtet und angenommen. Daher bedienen sich kur-
furstliche Kanzlei, Rathaus und Universitidt besonders in Notzeiten
sehr gern seiner Person als Mittler. Dabei ist von ausschlaggebender
Bedeutung, dal3 Luther mit seiner ganzen Person hinter dem steht,
was er auch von anderen fordert. Ein Beispiel vorbildlicher persén-
licher Verantwortung und Standhaftigkeit gibt er immer wieder in
den Wittenberg bedrohenden ,,Sterbensldauften®. Er bleibt an seinein
Platz, wenn das Fliehen vor einer nahenden Seuche Studenten, Pro-
fessoren, Ratspersonen, Pfarrer und Arzte erfaft und die Zurilickge-
lassenen in Hilflosigkeit verharren. Luther fordert seine Mitmen-
schen auf, den Weisungen der Obrigkeit und der Arzte zu folgen,
alle Vorsicht vor der Infektion walten zu lassen, aber weiter dem Be-
ruf nachzugehen und den Bediirftigen ihre Hilfe nicht zu versagen.
Besonders nimmt er dabei jene in die Pflicht, die von Amts oder Be-
rufs wegen zur Sorge um das gemeinschaftliche Wohl angehalten
sind wie die Ratsherren, Lehrer, Pfarrer, Arzte, Wundirzte, Kranken-
wirter, Totengréber und Stadtsoldaten. Mit Recht darf er 1539, als
er zum letzten Mal eine Seuche in Wittenberg erlebt, die Blirger auf
sein personliches Vorbild verweisen: ,Ihr wisset wohl, daf3 ich bei
Pestilenz niemals geflohen bin, sondern mit meinem ganzen Hause
und Familie ausgehalten habe® (7).
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Das Jahrhundert der Erfahrungsmedizin

3.1. Stadt — Universitit — Medizinalwesen

Ein Blick auf die Stadtbilder des 17. Jahrhunderts zeigt uns, dal} zu
den herausragenden Bauten des Reformationszeitalters keine neuen,
ebenburtigen Charakters hinzugetreten sind. Da Wittenberg gegen-
Uber den kursidchsischen Stiddten Dresden und Leipzig in den Hinter-
grund ruckt, entstehen hier keine Werke der Architektur und bilden-
den Kunst von Uberregionaler Bedeutung mehr. Dagegen wird in der
Errichtung einfacher Wohn- und Wirtschaftsgebdude faortgefahren, so
daB3 fast alle StraBen und Plidtze nunmehr eine geschlossene Bebau-
ung aufweisen.

Nach wie vor nimmt die Universitdt mafBgeblichen Einfluf3 auf die
politische und wirtschaftliche Entwicklung in der Stadt. Die Durch-
setzung der lutherischen Orthodoxie senkt zwar zunéchst nicht we-
sentlich die Studentenzahlen, aber die Vertreibung unbotméfliger
Professoren durch die ,,rabies theologorum® und die fiirstliche Obrig-
keit ist zugleich ein Verlust geistiger Freiziigigkeit an der einst dem
Fortschritt Bahn brechenden Leucorea. Hinzu kommen unentwegte
Zankereien der Wittenberger Universitit mit anderen Hochschulen,
der Universitdt mit ihren Studenten, der Theologen mit den Philo-
sophen sowie der Theologen untereinander. Verwundert stellt die
Leucorea in ihren ,Gravamina“ an den Kurfirsten 1665 fest, dal
,,diese weltberihmte Akademie an vielen Orten stinkend“ geworden
ist (19.2.). ' ‘

Die Drangsale des 30jdhrigen Krieges iiberziehen Deutschland mit
Hunger, Not und Seuchen. Wittenberg, das als Wiege der Reformation
eine besondere Beziehung zu diesem Krieg hat, der unter den Fah-
nen der Religion ausgefochten wird, bleibt vom Schlimmsten ver-
schont. Die Festung ist uneinnehmbar, aber Vorstiddte und Umge-
bung fallen dem Kriegswiiten anheim. Damit wichst die Notlage der
Stadt, der Universitdt droht Verddung. Soldateneinquartierungen
steigern die Befiirchtung, daf3 ,,gréflere Teuerung verursacht, den ar-
men Leuten ihre geringe Nahrung entzogen, auch wohl gar eine In-
fektion hereingeschafft wird. Ahnliche Gefahr kommt von den
Flichtlingsstromen aus dem verwilsteten Kurkreis. Die Befiirch:
tungen treten ein.

Nach dem Westfédlischen Friedensschlufi bessert sich die Lage der
Universitdt und der Stadt allméhlich. Noch einmal gewinnt die Leu-
corea ihr friheres Ansehen zuriick. Dann tritt sie in den Schatten
der Hochschulen von Leipzig und Jena.

Nach wie vor jedoch beeinflulit die Medizinische Fakultidt mafigeblich
die Entwicklung des kommunalen Gesundheitswesens. Eine 1606 un-
ter Kurflrst Christian II. entworfene Ordnung fir die Universitdten ]
Wittenberg und Leipzig erlangt zwar nie amtliche Geltung, beleuch- o
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tet aber die Zustinde in der Krankenversorgung jener Jahre. Die
Stadt wird aufgefordert, sich gegen den schindlichen Milbrauch der
Arzneikunst abzuschirmen, da ,zu Zeiten elende Empirici, selbst ge-
wachsene Chimici, unerfahrene und ungeschickte Medici u. a. Land-
streicher unter dem ehrlichen Titel und Namen der Arznei schindlich’
und ohne alle Vergeltung die Leute ermorden und ums Leben brin-
gen“ (19.1.). Um diesem Zustand besser wehren zu kénnen, werden
bereits frither gefafite Bestimmungen, die sich bewé&hrt haben, er-
neuert.

Die Medizinische Fakultét ist immer noch von drei ordentlichen Pro-
fessoren besetzt. Das Extraordinariat fiir Chirurgie, das fiir Johannes
Jessenius gegen den Willen der Universitidt eingerichtet worden war,
ist inzwischen wieder abgeschafft. Der fliir Anatomie zustdndige Me-
diziner hat die Chirurgie mit zu lehren. Da aber ,,es leider im Land
an bewédhrten und wohlerfahrenen Chirurgis und Wundérzten man-
geln wolle” und ,,die Leute in groBen geféhrlichen Leibesschiden von
den Barbierern verwahrloset werden®, erwdgt man eine Neuerung.
Einer der Stipendiaten unter den Medizinstudenten soll vornehm-
lich in Chirurgie ausgebildet werden, wobei ,er schon etliche Sachen
von den gemeinen Chirurgis lernen miifite“. Nach entsprechender
Grundausbildung soll dieser Chirurg dann ein oder zwei Jahre in
Frankreich oder Italien, wo ,rechte doctores chirurgici® sind, sein
Wissen und Konnen vervollkommnen. Diese Absicht fihrt in die
Richtung, die handwerksm&Big betriebene Chirurgie allmihlich zu
einer drztlichen Kunst werden zu lassen. Gegenwirtig aber konsta-
tiert man, daf3 die Barbiere und Wundarzte nicht mehr wie vor Zei-
ten Sklaven und Diener der Arzte sind, die ,,den medicis zur Hand
gegangen, Pflaster aufgestrichen, Bande umgelegt und nach der me-
dicorum Befehl alles verrichtet haben®, sondern eine besondere In-
nung geworden sind. Ausfiihrlich werden die Verhiltnisse der Apo-
theke geschildert. Fiir die Arzte wird die stete Ubung in der Dispu-
tation immer noch als wichtig angesehen. Man meini, dali nur jener
Arzt erfolgreich Diagnose und Therapie treffen kénne, der seine Auf-
fassung gegen kontrire seiner Kollegen rhetorisch zu verteidigen ver-
mag. Die scholastische Schulgelehrsamkeit nimmt bei wachsendem
Terraingewinn der Erfahrungsmedizin noch immer eine wichtige Po-
sition ein.

Medizinisch gualifizierte Lehrkrafte der Universitdt praktizieren in
der Stadt. 1614 klagt die Universitdt beispielsweise liber den Profes-
sor der Physik an der Artistenfakultidt Dr. med. Georg Wecker. Er hat
tiber der Ausiibung einer eintridglichen drztlichen Praxis die Pflich-
ten seines akademischen Lehramtes vernachldssigt (19.2.). Im gleichen
Jahr erhilt der Rat der Stadt die Weisung, den Apotheker starker
unter die Aufsicht und die neuen Meister der Chirurgi unter das
Examen der Medizinischen Fakultdt bzw. des Collegium medicum
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zu stellen. Zwei Jahre spéter driangt die Universitidt angesichts zahl-
reicher Fiebererkrankungen in der Stadt auf die Errichtung einer
zweiten Apotheke. Der Kurfurst reagiert auf dieses Ansinnen nicht.
Seit 1612 unternimmt die Universitat Anstrengungen, ein neues Stu-
dentenhospital zu errichten. Als die in vielen protestantischen Gegen-
den Europas unternommenen Sammlungen von Geldmitteln tber-
raschend positive Ergebnisse bringen, errichtet man gleich einen Uni-
versitatsfriedhof dazu (34). Im Inventarverzeichnis dieses ,,akademi-
schen Hospitals“ von 1616 aufgefiihrte eiserne Full- und Handketten
verweisen darauf, daf3 sich an der Behandlung psychisch Kranker im
Verhédltnis zum 16. Jahrhundert nichts Wesentliches gedndert hat.
Wir kennen dhnliche Beispiele aus anderen Stiddten. In Gorlitz bei-
spielsweise wird im gleichen Jahrhundert ein ,,bléder Magister® ins
Hospital gebracht, wo er ,bei bedenklichen Zustinden“ durch den
Stockmeister in Fesseln gelegt wird. 1677 wird in Wiitenberg berich-
tet, daB3 ein des vierfachen Mordes Schuldiger sich im Verhor wahn-
sinnig zu stellen versuchte, um der Todesstrafe zu entgehen. Doch
»die Arzte, die ihn untersuchten,.erkannten gar bald, daB nicht Wahn-
sinn, sondern eine entsetzliche Bosheit in ihm wohne®, worauf er zum
Tod durch das Rad verurteilt wurde, (56)

1665 wendet sich die Universitidt erneut an den Rat der Stadt. Die-
ser soll endlich ernsthaft Vorkehrungen treffen, damit , das Pfuschen®
durch Arzte, die nicht als Doktor oder Lizentiat graduiert sind, auf-
hore und den marktschreierischen ,,Wunderirzten®, die ihre Kunst-
fertigkeiten vor allem auf den Jahrméirkten anpreisen, jegliches Prak-
tizieren und Verkaufen von Arzneien in Wittenberg untersagt wird.
(19.2))

Gegen Ende des Jahrhunderts gibt es an der Leucorea Bemiithungen
durch Medizinprofessoren wie Johann Gottfried Berger, den provin-
ziellen Dunstkreis Wittenbergs zu durchbrechen und sich auf mehr-
monatigen Studienreisen nach Italien mit dem dort fortgeschrittene-
ren Stand der Heilkunst und des Gesundheitswesens vertraut zu ma-
chen. Wie notwendig dies fiir das Wittenberger Medizinalwesen ge-
worden ist, zeigt ein sich in Wittenberg ereignender Fall von 1674.
Der Sohn des um die Entwicklung des Wittenberger Gesundheitswe-
sens verdienten Medizinprofessors Daniel Sennert, Michael S., erlangt
infolge Nachwuchssorgen der Medizinischen Fakultdt frith das medi-
zinische Ordinariat. 1674 wird eine Frau Zornigall aus Piesteritz der
Hexerei beschuldigt und unter Anklage gestellt. Man wirft ihr vor,
Vieh und Menschen , durch zauberische Kriuter und teuflische Be-
schworungen ungesund gemacht und selbst getétet zu haben. Uber
die als Beweisstlicke sichergestellten Krauter verfertigt der Profes-
sor fur Medizin Michael Sennert ein Gutachten an. Sein bemerkens-
wertes Urteil stellt fest, ,,das zwar die liberschickten Wurzeln und
Gesime alles bekannte und zur Arznei dienliche Sachen gewesen, je-
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doch aber man so eben nicht wissen kann, ob nicht bdse und verdich-
tige Leute auch gute Sachen und Krauter zur Zauberei und anderen
bésen Handeln gebrauchen“, Daraufhin wird die Frau auf die Folter
gebracht und erst nach hier bewiesener tibermenschlicher Standhaf-
tigkeit freigesprochen. (36)

3.2. Kommunalhygienische Verhdltnisse

Die Ermahnungen der Einwohnerschaft zur Beachtung hygienischer
Grundregeln des Zusammenlebens finden im 17. Jahrhundert ihre
Fortsetzung. 1636 setzen Universitdt, kurflirstliches Amt und Rat der
Stadt eine ,,Ordnung und Anlage zur Reinigung der Gassen® in Kraft.
Man beklagt, daB ,,auf dem Markt, in allen Gassen, an den inwendi-
gen Stadtmauern, Ecken, Winkeln und vor allen Hiusern viel und
grof3e Haufen von Mist, Unflat und Unsauberkeit gesammelt, unweg-

gefiithret liegenbleiben . . ., dafl nicht alleine der Stadt und allen
Einwohnern wegen solcher Unflidterei allerhand schimpfliche Nach-
rede entsteht, sondern auch . . . zu allerhand Krankheiten und Unge-

s

legenheiten Ursache gegeben® ist (16.5.2.). Die Einwohner werden bei
Strafe von zehn Gulden beauflagt, innerhalb von vier Wochen ,,allen
Mist, Stroh, Kehrricht und in Summa alle Unfldterei und Unsauber-
keit von den Gassen, so weit der Bezirk eines jeden Hauses sich er-
streckt, hinweg und vor die Tore, wo gewisse Orte dazu gewiesen
werden®, zu schaffen, Uneinsichtige sollen auBler der Geldstrafe durch
weitere Zwangsmittel zur Ordnung gebracht werden. Um den allge-
meinen Uberstand zu bessern, stellt die Stadt einen ,Kirner® an,
durch welchen ,die Gassen hinfort allenthalben sollen rein gehalten
und aller Unflat hinausgefiihrt“ wird. Die Besitzer der Brau- und an-
deren groflen Hauser haben 8 Groschen, die der kleinen H&éuser und
Buden die Hilfte jahrlich fir diesen Stadtreinigungsdienst zu ent-
richten, :

Schon drei Jahre spédter macht ein kurfiirstliches Mandat darauf auf-
merksam, daf} die beiden Stadtbache sich in iiblem Zustand befinden,
weil Kot, Kehrricht, Tierkadaver der Fleischer, ,auch sonst von et-
lichen Schweinekoben und vielen Kloaken“ allerlei Unflat den Weg
in die Béche findet, so daf3 diese kaum noch die Kraft zum Mithlenan-
trieb besitzen. Den Ubeltdtern werden 30 Taler Strafe angedroht und
der Rat angewiesen, vorhandene Aborte liber den Bichen abreifien zu
lassen zur allgemeinen Besserung der hygienischen Verhéltnisse und
,2Abwendung allerhand bdser anfilliger Seuchen und Krankheiten®.
Die Stadt erlafit daraufhin 1640 eine erneuerte Ordnung fiir alle Ein-
wohner. Sie knilipft an die friheren Bestimmungen in den Haupt-
punkten an. Auller der Geldstrafe, die im Gegensatz zur kurfiirstli-
chen Weisung auf 20 Taler reduziert ist, werden wiederum Zwangs-
mafinahmen angedroht. Die Handwerker erhalten die Weisung, alle
auf die Béiche zielenden Verrichtungen auflerhalb der Stadtmauern
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